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Pa  
Compres el pa o el fas a casa?  
Amb quins ingredients i com es prepara el pa? N’has
fet mai? 
Quin pa prefereixes (integral, de cereals, de soja, de
sègol, de motlle, de pagès...)? Per què?  
Què fas amb el pa sec?

 
Parelles lingüístiques  

Quantes parelles lingüístiques has tingut?  
Quina parella lingüística recordes especialment? Per
què?  
Què t’aporta tenir una parella lingüística? 
Continuaràs formant part del programa de
Voluntariat per la llengua? 

 
Pessebres  

Saps què és el pessebre? Saps què representa? 
Has anat mai a veure una mostra de pessebres o un
pessebre vivent? Si és que sí, explica-ho.  
Quines figures del pessebre coneixes? Saps què
simbolitza la figura del caganer? 
Quins altres elements acompanyen el pessebre
durant les festes de Nadal?

Vaixells
Has anat mai amb vaixell? On vas anar? Si no hi has
anat mai, com creus que ha de ser l’experiència? 
Has fet mai un viatge en creuer o t'agradaria fer-ne
un? On aniries i per què?  
Coneixes alguna història de vaixells (la del Titànic, la
del Winnipeg...)?  
Quins consells donaries a algú que es mareja quan
viatja en vaixell? 

Xarxes socials
Fas ús de les xarxes socials? Quines fas servir i per
què?  
Quan revises les xarxes socials, què t’interessa més
(saber el que fan les teves amistats, informar-te
d’activitats diverses, descobrir coses noves o nous
llocs...)? 
Has conegut gent a través de les xarxes socials?
Explica-ho. 
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Barrets, gorro i gorra 
T'agrada dur barret? Si és que sí, quin tipus de barret
t’agrada?  
En quin moment et poses o et posaries un barret?  
Quina diferència hi ha entre un gorro i una gorra?
Te’n poses alguna vegada? 
Saps què volen dir aquestes expressions: “Tants caps
tants barrets”, “Treure’s el barret” i “Anar de gorra”?
En coneixes cap més? 

 
Biografies

Resumeix els fets més importants de teva biografia
en un minut i explica-la a la teva parella lingüística.  
Explica la biografia d'algú a qui admiris o estimis.  
De qui has llegit una biografia o autobiografia? Et va
agradar? De qui t’agradaria llegir la biografia?  

 
Bolets

T'agraden els bolets? Quins coneixes?  
Has anat mai a buscar o caçar bolets? Saps com es fa
i què es necessita?  
Sabries explicar alguna manera de preparar o cuinar
bolets?  
Saps què volen dir aquestes frases: "Estar tocat del
bolet" i "Fotre un bolet"? En coneixes cap més? 

Carrer
Com es diu el carrer on vius i què en saps, del seu
nom? 
Quins llocs importants o curiosos hi ha al teu carrer? 
On està situat el teu carrer? 
Com és l’ambient del teu carrer durant el dia i la nit?

Dolços
Quins tipus de dolços t’agraden més i per què? 
Quan vas a una pastisseria, què hi acostumes a
comprar? 
Quina recepta de dolç t’agrada fer o t’agradaria
aprendre a fer? 

Educació i formació
Quins estudis has fet fins ara i com valores la teva
experiència? 
Quins estudis són obligatoris al teu lloc d’origen? 
Quines diferències o semblances trobes entre
estudiar a Catalunya i al teu país o regió d’origen? 

Estudis 
Estudies alguna cosa en aquest moment? Què? 
T’agradaria estudiar alguna cosa més endavant? Per
què?  
Has fet algun curs que t’hagi agradat especialment? 
Si haguessis de fer un curs, quin triaries: ceràmica,
costura, idiomes, cuina, dansa...? 

Estalvis  
Creus que avui dia és fàcil estalviar? Per què? 
Quan compres una cosa cara, prefereixes fraccionar-
la o pagar-la al comptat?  
Quins consells donaries a algú per poder estalviar?  

 
Festa major 

Quan és la festa major del teu barri o poble? Hi vas?  
Quines activitats coneixes que són típiques d’una
festa major? 
Què t'agrada més: les havaneres, les sardanes, les
cercaviles, els gegants...?  
Al teu lloc d'origen, com se celebra la festa major?  

 

Intercanvis  
Has anat mai a un mercat d’intercanvi? Quins
productes creus que s’hi intercanvien més? 
Has intercanviat mai la roba, la casa o el cotxe amb
algú? Què en penses d’aquesta pràctica? 
Quins beneficis aporta el fet d’intercanviar coses? 
Has fet mai un viatge d’intercanvi? Explica quan i on
va ser.  

 
Jocs

T’agraden els jocs de taula? I els jocs de paraules i
passatemps?  
Quins jocs de taula coneixes? Hi jugues alguna
vegada? Amb qui? 
Saps què vol dir la frase “Qui no s’arrisca no pisca”?  
Quins jocs tradicionals coneixes (arrencar cebes, la
gallineta cega, la xarranca...)? 

Llibres
Quin paper creus que tenen els llibres en la societat
actual? 
Com creus que ha canviat la manera de llegir amb
l’arribada de les pantalles? 
Quin llibre t’ha marcat més i per quin motiu? 
Com tries quin llibre llegir quan en comences un de
nou? 

Llum 
A l'hora de llegir, què prefereixes: la llum natural o la
llum artificial? Per què?  
A l’hora de triar un habitatge, valores que sigui
assolellat?  
Saps què és la cromoteràpia? N’has fet mai?  
Saps què volen dir aquestes frases: "Donar llum
verda" i "Estar com un llum"? En coneixes cap més? 


