Ni m N
‘ U na enosi Qﬁ// Santa Coloma de Gramenet, a 4 de febrer de
) .

MANIFEST

Nosaltres, I'alumnat de nivell C1 del Consorci per a la Normalitzacié Linguistica de L'Heura, volem posar al
centre del debat una questio que ha estat invisibilitzada durant segles: les cures. Aquesta tasca,
majoritariament assumida per dones, sosté la societat i I'economia, i encara esta precaritzada i no
reconeguda.

Les cures sén essencials per a la vida. Criar fills i filles, atendre persones dependents, garantir el benestar
familiar i comunitari sén tasques fonamentals que, en la seva gran majoria, recauen en les dones. | quines

son les conseqliencies d'aquest repartiment desigual?

La falta de vida social i de temps personal per a les dones: La doble jornada de les dones que
tenen un treball remunerat i que han de treballar sense remuneracié en tornar a casa limita les seves
oportunitats de participar en espais de lleure.

La carrega mental: La dedicacié a les cures també implica gestionar la logistica de totes les tasques:
organitzar, preveure, planificar. Aquesta carrega invisible genera estres i esgota les dones.
L’empobriment femeni: L'escassa valoracié del treball domestic i de cures es tradueix en jornades
laborals parcials per a les dones, aixi com en dificultats per accedir a llocs de responsabilitat (el
famos sostre de vidre) i en pensions més baixes. Aixo implica un empobriment de les dones.

El trasllat de les cures a dones migrants: Davant la necessitat de moltes dones d'incorporar-se al
mercat laboral, les tasques de cura sovint es deleguen a altres dones, sovint migrants, que les
assumeixen en condicions de precarietat i explotacio. El trasllat d’aquesta tasca perpetua la pobresa
i la discriminacié en altres eixos de desigualtat.

Per revertir aquesta situacio cal un compromis col-lectiu. Aixi doncs, volem:

Que es reconegui el treball domestic i de cures amb un sou digne, perque cuidar també és
treballar. Sense aquest reconeixement, es perpetua la desigualtat i I'explotacio.

Que els nens i les nenes tinguin educaciéo amb perspectiva de génere, que es desconstrueixin els
rols i estereotips de genere i es reparteixin les responsabilitats de manera justa. Aixo ha d'incloure
formacio en educacio sexual i afectiva per a una societat més lliure i igualitaria, amb una implicacio
de les families.

Que hi hagi una conciliacio paritaria obligatoria a les empreses per garantir que les cures no
siguin només responsabilitat de les dones.

Que es promoguin mesures positives per a dones a I'atur, especialment per a aquelles en situacio
de major vulnerabilitat: dones grans, amb discapacitat, migrants o sense experiéncia laboral. No
podem permetre que la discriminacié les expulsi del mercat laboral.

Les cures son el pilar de la vida social, comunitaria i economica. Sense /,
cures, el moén s'atura. Per una societat que cuidi sense explotar. Per una CNI| I'HEURA

economia que posi la vida al centre.

Teléfons d’atencio a les dones victimes de violéncies masclistes El 900 900 120 o al 112. També un Whatsapp 671 778 540 i un
correu electronic 900900120@gencat.cat. El telefon de la comissaria de Santa Coloma
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El telefon de la comissaria de Santa Coloma és el 93 4629300 i les extensions 43443 i 43444
El telefon del CIRD, Centre d’Informacid i Recursos per a les Dones a Santa Coloma és el 93 466 14 11
94 dones assassinades en 2024 i 7 en el 2025 La darrera actualitzacio és del 31/01/2025
Desembre 7 ‘ Gener 7 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

Feminicidis intims oficials

10/12/2024. Maria del Rosario Diaz Jiménez, 32 anys. Palma (Balears). Un home de 40 anys, ha matat a
una dona de 32 anys a punyalades en preséncia de la seva filla de tres anys mentre conduia. Durant l'agressié el
cotxe ha sofert un accident, en col:lidir amb un altre vehicle, que ha donat diverses voltes de campana. El
presumpte agressor s'ha donat a la fugida corrent després de la collisio.

La dona havia denunciat al seu assassi anteriorment per violéncia de génere i I'nome tenia una ordre judicial que li
prohibia acostar-se a menys de 500 metre d'ella.

17/12/2024. Martha Isabel, cognoms no coneguts. 50 anys. Cartagena (regio de Mircia). Un home,
Pedro José G. L., de 47 anys d'edat, s'ha presentat en la Comissaria de Cartagena per a lliurar-se per haver matat
a la seva dona, de 50 anys. El subjecte és un maltractador que tenia una ordre d'allunyament de la victima, pero
aquesta mesura de proteccié va expirar el dia 6 de desembre.

8/12/2024. Rejane S. de G, 42 anys. Viveiro (Lugo). La dona de 42 anys ha estat assassinada amb una
arma blanca per la seva parella, Ramon C.L, mentre que |'agressor, que va intentar suicidar-se, roman ingressat a
I'Hospital Public dona Marifa sota custodia del Cos Nacional de Policia.

30/12/2024. Diana Marisol, cognoms no coneguts, 29 anys. Madrid. Assassinada amb ferides d'arma
blanca en el coll i I'axil-la per la seva parella, un home de 60 anys que convivia amb ella malgrat tenir en vigor una
ordre d'allunyament. La victima, deixa orfena a una nena.

18/10/2024. Carmen, cognoms no coneguts. 39 anys. Logronyo (La Rioja). Assassinada per la seva
exparella. La dona tenia una filla i un fill majors d'edat. El presumpte autor, també de 39 anys, era la seva
exparella i compta amb denuncies prévies de la victima per violéncia de génere.

Feminicidis intims no oficials

31/01/2025. Karilenia, cognoms no coneguts. 40 anys. Langreo (Astiries). Assassinada per la seva
parella, Francisco F., de 74 anys i que a l'octubre de 2022 va protagonitzar involuntariament un altre succés
tr,gico. Va ser testimoni de la defuncié de Maria Carmen Peanilla Gonz,lez, de 49 anys, que llavors era la seva
parella sentimental. En aquesta ocasio, la dona havia mort en el seu domicili de Sama després de declarar-se un
incendi a I'habitacié on presumptament estava descansant amb Francisco, que va resultar ferit de gravetat.

Feminicidis familiars

22/12/2024. Nom i cognoms ho coneguts, 65 anys. Cervellé (Barcelona). Un home de 26 anys ha estat
detingut el dissabte 22/12/2024 a Cervelld, Baix Llobregat, com a presumpte autor de la mort violenta de la seva
mare.

03/01/2025. Alicia, cognoms no coneguts, 84 anys. Barakaldo (Biscaia). Assassinada pel seu fill. Enrique,
el fill d'Alicia, va assassinar a cops a la seva mare i ja havia agredit al seu pare i a la seva exparella. L'home, de
63 anys i amb una ordre d'allunyament de la seva exmuller, vivia a la casa de la seva progenitora, on els
maltractaments eren constants.

16/01/2025. Rita Rodriguez GoOmez, 78 anys. Cerdedo-Cotobade (Pontevedra). Assassinada pel seu fill,
Antonio.

22/01/2025. Nom i cognoms no coneguts, 94 anys. Sant Joan les Fonts (Girona). Assassinada pel fillastre
del seu fill. Els Mossos d'Esquadra han detingut el 22 de gener de 2025 a un jove de 22 anys acusat de matar a la
mare del seu padrastre.

23/01/2024. Alicia, coghoms no coneguts, 79 anys. Murcia. Assassinada pel seu exyerno, un ex vigilant de
seguretat de 58 anys que respon al nom de Sebastian D.M.

Feminicidis no intims
30/12/2024. Meri i cognoms no coneguts, 38 anys. Almeria). Un home entra en la Comissaria Local de la
Policia Nacional d'Almeria i assegura haver presenciat un crim. Tan sols uns minuts després, confessa que ell és

'autor.

09/01/2025. Nom i coghoms no coneguts. Edat no coneguda. Ciutadana alemanya. Sant Roque
(Cadis). Assassinada per un conegut. La Guardia Civil ha detingut a un home de 47 anys com a presumpte autor
de I'nomicidi de la dona

Assassinat de dones per robatori
27/01/2025. Maria Dolores Otero Gonzalez, 79 anys. Els Caps de Sant Joan (Sevilla, Andalusia). escanyada

per un lladre.
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